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Presentacion

La Formulacién de Medicamentos Individualizados, también conocida tradicionalmente
como Formulacién Magistral, ha sido durante siglos una parte fundamental de la actividad
profesional de los farmacéuticos, y hasta hace pocas décadas, la Unica via a través de la que
se elaboraban de forma apropiada los medicamentos para su uso medicinal. El desarrollo
de la industria farmacéutica amplid notablemente las posibilidades de investigacion y pro-
duccion a gran escala de medicamentos, lo que ha supuesto indudablemente un avance
trascendental hacia una medicina mas universalizada.

Sin embargo, la industrializacién ha provocado un cierto grado de “despersonalizacion”
del medicamento. Con el medicamento de origen industrial es el paciente el que “se adap-
ta” al medicamento, frente al medicamento individualizado, elaborado a la medida de cada
paciente especifico y donde es el medicamento el que “se adapta” al paciente.

En la actualidad, una de las principales limitaciones de la prestacion industrial, es la exis-
tencia de una unica presentacion medicamentosa, mientras que el medicamento indi-
vidualizado permite en todo momento la adaptacion a las necesidades concretas del
paciente.

“Este hecho viene a reafirmar la tendencia natural o el creciente interés de una sociedad en
la que todo se personaliza, desde un traje, la television, el teléfono o la hipoteca” tal como
dice la Dra. Adolfina Ruiz Martinez, Catedratica de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica de
la Universidad de Granada.

La incuestionable utilidad de los medicamentos de origen industrial no resta un apice
de importancia a la formulacién de medicamentos individualizados, que constituye una
practica fundamental y creciente tanto desde el ambito profesional como desde el
estrictamente sanitario.

Asi pues la formulacion de medicamentos individualizados, siguiendo unas normas de co-
rrecta fabricacion, es una auténtica necesidad en la terapéutica actual que permite cubrir
lagunas terapéuticas (formas farmacéuticas no existentes, dosificaciones no registradas,
preparacion de farmacos que no se comercializan); facilita la administracion y cumpli-
miento de muchos tratamientos; individualiza los tratamientos adaptandose a la situacion
del paciente, enfermedad a tratar e intensidad de la misma con la posibilidad de optimizar:
concentracion del principio activo, seleccion del excipiente y asociacion de diferentes far-
mMacos en una misma forma farmaceéutica entre otras situaciones.

LLas citadas ventajas que aporta la formulacion, han generado un creciente interés por esta
actividad profesional y una correspondiente demanda en formacién y especializacion por
parte de los farmacéuticos que sin embargo, en la actualidad, la Universidad espafola asf
como la europea No ha sabido solventar.

[Llama poderosamente la atencion el hecho de que entre la gran oferta formativa de pos-
grado de las diferentes Universidades dirigidas al recién graduado en farmacia asi como al
farmacéutico ya en ejercicio, ninguna tiene entre sus planes docentes la Formulacion de
Medicamentos Individualizados como opcion, siendo la Universidad San Jorge pionera en
esta materia.

Metodologia

Maxima flexibilidad: el titulo se puede seguir desde la distancia. Las sesiones presen-
ciales se conviertene en conferencias on line retransmitidas en directo a través de la pla-
taforma “Meeting Room” de la USJ. El alumno puede interaccionar en directo (a través
de chat, voz e imagen) con el profesor vy el resto de alumnos. Para el mes julio se progra-
mara el Taller de Aplicacion Practica Presencial en las instalaciones de la universidad, con
una duracion de dos dias intensivos en los que se desarrollaradn lecciones magistrales por
parte de expertos de prestigio invitados, talleres de laboratorio con orientacion docente,
asi como la evaluacion del proyecto final.

Objetivos

El Titulo de Experto en Formulacion de
Medicamentos Individualizados tiene como
objetivo fundamental especializar al farma-
céutico en un profesional sanitario de alto
nivel, con capacidad para dar respuestas a
situaciones clinicas reales cada vez mas fre-
cuentes en el ambito de la farmacoterapia:

 Individualizar y adaptar el tratamiento a
las peculiaridades del paciente.

 Estudiar las diferentes situaciones clinicas
donde la formulacion pueda proporcio-
nar respuestas terapéuticas.

» Facilitar la administracion de medica-
mentos y mejorar asi el cumplimiento
terapéutico vy la adherencia a la farmaco-
terapia.

» Plantear soluciones frente a lagunas tera-
péuticas, desabastecimientos o retirada
de medicamentos fabricados industrial-
mente.

* Disefiar tratamientos con mayor rapidez vy
a menor coste que otras opciones como
las importaciones de medicamentos
extranjeros.

» Adaptar y optimizar las cantidades de
medicamento a la patologia, posologia y
diana terapéutica.

* Conocer las técnicas de asociacion de
diferentes principios activos en una sola
forma farmacéutica.

« Conocer los diferentes dispositivos de en-
vasado y dispensacion de medicamentos.

» Detectar situaciones clinicas que puedan
solventarse mediante la formulacion de
un medicamento individualizado.

Dirigido a

» Profesionales que desarrollen su activi-
dad en farmacia comunitaria, hospital,
atencion primaria o cualquier otro en-
torno asistencial donde la formulacion
pueda tener interés (residencias, otros).

» Titulados y graduados universitarios en
farmacia que deseen ampliar su forma-
cion en este ambito de conocimiento.

Calendario

Fecha inicio clases: Enero 2016
Fecha finalizacion clases: Junio 2016

Defensa proyecto final 12 convocatoria:
Junio 2016

Defensa proyecto final 22 convocatoria:
Septiembre 2016

Modalidao

Semipresencial.

Sede

Campus Universitario de
Villanueva de Gallego.

Creditos ECTS

15 ECTS.
Matricula
1.875 €. 125 €/ECTS.

Plan de estudios

Materia

Tipo

(réditos
ECTS

Bases generales para la formulacion de medicamentos
S b OB | 0,5
individualizados
Modulo 1 Legislacién y metodologia OB | 0,5
CONCEPTOS GENERALES | Calculos fundamentales OB | 0,5
2,5 ECTS Criterios generales de formulacién. Operaciones
e . OB | 0,5
farmacéuticas basicas
Productos utilizados en formulacién OB | 0,5
Elaboracion de formas farmacéuticas topicas OB | 0,5
Elaboracién de formas farmacéuticas liquidas orales OB | 0,5
Médulo 2 ., — o
e Elaboracion de formas farmacéuticas solidas orales OB | 0,5
25 ECTS Elaboracién de formas farmacéuticas vaginales y de
o o - OB | 0,5
administracioén rectal
Elaboracion de formas estériles OB | 0,5
Dermatologia OB | 0,5
Pediatria y Neonatologia OB | 0,5
Geriatria OB | 0,5
Modulo 3 Glr'1ec'ologla OB | 0,5
FARMACOTERAPIA Psiquiatria OB |05
APLICADA Oftalmologia OB |05
S ECTS Otorrinolaringologia OB | 0,5
Cuidados paliativos OB | 0,5
Ambito hospitalario OB |05
Veterinaria OB | 0,5
Médulo 4
TALLER DE APLICACION AR P
PRACTICA Taller “Master Pharma Compounding OB | 2,5
2,5 ECTS
Maodulo 5
PROYECTO FINAL PROYECTO FINAL OB | 2,5
2,5 ECTS

LECCIONES MAGISTRALES Y TALLERES DE LABORATORIO
Viernes: 09:00-1500h; sabados: 16:00-21:00h.

CONFERENCIAS ON LINE: Martes, miércoles o jueves de 15:00 a 16:00h




